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Kontakt
Ann Kristin Barth
Borgfelder Landstraße 8
28357 Bremen
0176-63465493
hello@federleicht-in-motion.com
www.federleicht-in-motion.com

MASSAGE  &
KÖRPERTHERAP IE

LASS  D ICH  BERÜHREN
ZART ,  LE ICHT ,
GEFÜHLVOLL  
WIE  E INE  FEDER ,  D IE
SANFT  DE INE  HAUT
UMSP IELT



Über mich
Hi, ich bin Ann Kristin.
 

Reisende, Körpertherapeutin, Liebende.
 

Meine Leidenschaft ist es, Menschen dabei
zu begleiten, ihr wahres Selbst zu spüren
und Kontakt zu ihrem Körper und ihren
Herzenswünschen zu bekommen. 
Ich liebe es, sichere Räume zu kreieren, in
denen wir uns fallen lassen können und wo
Offenheit, Kreativität und Herzlichkeit
willkommen sind.

Spezialitäten
GANZKÖRPER-MASSAGE

Craniosakrale Balance
Schwangerschaftsmassage

 

60 Minuten = 65,- Euro
75 Minuten = 80,- Euro
90 Minuten = 95,- Euro
 

KÖRPERTHERAP IE

Dein Körper ist dein wichtigster
Motor für nachhaltige Ver-
änderungen in deinem Leben. 
Im Gespräch erarbeiten wir
gemeinsam heilsame Bilder. 
 

90 Minuten = 95,- Euro

SPEZ IALMASSAGEN

Bei einer InTouch Ganzkörper-
Massage gehe ich ganz
individuell auf deine Wünsche
und Bedürfnisse ein.

I C H  M Ö C H T E  D I C H

M I T N E H M E N  A U F  E I N E

R E I S E  -  E I N E  R E I S E

H I N  Z U  D I R  S E L B S T .


